\. SRDECNE VAS ZVEME NA JARNI

FIT DAY 24.3.

SOBOTNIi DOPOLEDNE PLNE POHYBU, ENERGIE A SPALENYCH KALORIi ©

®* DOPREJTE SVALUM PORADNY JARNIi RESTART, ROZHYBEJTE SVUJ

METABOLISMUS, NECHTE SE INSPIROVAT - JAK BYT VE FORME A FIT ®

PROGRAM:

9.00 — 9.50 FIT DANCE s Olinou
10.00 —10.50 PILATES s Janou
11.00 - 11.50 FIT BODY s Katkou
12.00 — 12.50 VITAL JOGA s Viadkou

A kromé cviCeni je pro Vas pfipravena ochutnavka dobrot pro Vas zdravy Zivotni styl.
Bez konzervantll a palmového oleje, s velkou porci ovoce, ofechl a dalSich dobrot,

které stoprocentné potési chutové bunky © Vybrané produkty bude mozné zakoupit.

Cena 1 lekce: do 22.3. 100,- KE nebo permanentka
na misté 130,- KE — NELZE JIZ POUZIT PERMANENTKU!!!

REZERVACE: info@okfitstudio.cz, na pravidelnych lekcich Studia [i

TésSi se na Vas tym Fit Studia O.K.

www.okfitstudio.cz
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